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Presentacion

Paola Velasco Pilota)
Cristina Copa (Corredora de montafia

de ultradistancia)
Claudia Muiioz (Ingeniera electrénica

y operadora de Mi Teleférico)
Fernanda Salas (Pilota de Karting)

Carmiiia Paz (Bombera voluntaria)
Jess Velazco (Tiro Deportivo)

Carla Ascencio y Diana Cacasaca
(Ingenieras mecatrdnicas)

Lidia Chura (Arbitra)
Reina Quispe (Soldadora)

Kelly Scholz (Motocrosista)

Wendy Chambi (Ingeniera Electromecdnica,

Mi Teleférico)

Lizz Angulo (Entrenadora de musculacién)

Maribel Caucota (Arte Metalmecanica)
Ana Lia Gonzales (Escalaje)

Maitte Zamorano (Directora Técnica de Futbol)

Sandra Espejo (Parapentista)

Ada Yahuasi (Mecanica Automotriz)
Rafaela Bonadona (Esgrimista)

Créditos

10
12
16
18

20
22
24
28

30
32
34
36
40
42
44
46
48



i EXTREMAS!

éPor qué es tan importante conocer a
las mujeres que rompen estereotipos?
Hagamos un pequefio recuento.

La divisidon sexual del trabajo, es decir
el mandato social dirigido a mujeresy a
hombres para que elijan dnica vy
exclusivamente las tareas, los oficios y
las profesiones seglin su sexo, ha
limitado a las mujeres a un espacio
especifico, el privado; a un tipo de
actividades, las referidas al cuidado de
las otras personas; y, a un tipo de
cualidades, aquellas que limitan la
expresion de su fuerza tanto fisica
como espiritual y mental.

Era tan profunda esta divisién que la
formacién también estaba dividida. Las
mujeres sélo podian aprender aquellas
cosas que estarian al servicio de la casa
y del cuidado de las personas, y los
hombres podrian estudiar y aprender
aquellas materias que les permitiera
encontrar soluciones a las grandes

preguntas de la humanidad y a los
problemas de nuestras sociedades. Asi,
las mujeres aprendieron a coser, a
tejer, a cocinar, a lavar, a planchar, a
leer poesia, pero no escribirla (se les
negaba esta posibilidad). Y los hombres
aprendieron a conocer la naturaleza a
través de las ciencias y su aplicacién.

Esta divisidon, sin embargo, no limité la
mente de las mujeres, ellas también se
preguntaban sobre las grandes
cuestiones de la humanidad y también
aportaban soluciones a los problemas
de nuestras sociedades, sin que se
supiera su nombre, muchas veces lo
hicieron con seudénimos o a través de
sus padres, hermanos o esposos. Las
mujeres que intentaban integrarse en
las corrientes de estudio que no eran
para ellas o que se dedicaban a
actividades no asignadas a su sexo
segun la sociedad en la que habitaban,
pagaban un alto precio.



Esto ha cambiado poco a poco, pero
todavia tenemos prejuicios que limitan
la participacion de las mujeres en
aquellas ramas de la ciencia, del arte o
del deporte que no se consideran
femeninas. Y cuando las normas legales
posibilitan la participacién de las
mujeres, ahi estan las normas sociales
que la limitan nuevamente, por
ejemplo, en los estudios, las mujeres
no tienen ningln tipo de garantia para
continuarlos cuando deciden ser
madres o cuando son obligadas a serlo.

Las historias que conoceremos a lo
largo de estas paginas son las historias
de mujeres de carne y hueso, mujeres
que superaron las limitaciones, las
barreras, y los obstaculos que las
sociedades han construido para limitar
sus suefos.

Con la presente publicacién queremos
gue las nifias y adolescentes tengan
ejemplos vivos para superar las

barreras, porque hacerlo es posible,
gue recuerden que el Unico limite estd
en sus metas; y, que los nifios cuando
vean a las nifias compartiendo esos
espacios que les dijeron que eran sélo
para ellos, se sientan cémodos con su
presencia, sientan que estdn haciendo
la vida con normalidad.

Para terminar, que nuestras sociedades
no se equivoquen, si hay un lugar en el
gque se debe expresar la fuerza fisica
mental y espiritual es la casa, cuidando
la vida. Durante toda la historia hemos
demostrado esa fuerza, y aqui estan las
mujeres extremas, que extremaron los
limites para decirnos: iiicontinuamos!!!

Nidya Pesantez Calle
Representante
de ONU Mujeres
en Bolivia






1. Paola Velazco
2. Cristina Copa
3. Claudia Munoz
4. Fernanda Salas



A LOS NUEVE ANOS
ME SUB{ POR PRIMERA
VEZ A UN AVION, DESDE
ESE DlA SIEMPRE QUISE
SER PILOTA.

EN MI CLASE N 1922, LA POTOSINA
YO ERA LA AR AMALIA VILLA DE LA TAPIA,
ONICA MUJER. : SE CONVIRTIC EN LA PRIMERA
b ¥ i AVIADORA BOLIVIANA. FUE UNA
PIONERA LATINOAMERICANA.

AFORTUNADAMENTE, ANTES
DE MI VINIERON OTRAS
MUJERES, QUIENES ABRIERON
LAS PUERTAS PARA NOSOTRAS.

COMANDANTE DE LINEA AEREA,
E INSTRUCTORA DO SIMULADOR i



ME GUSTARIA VER CADA
VEZ MAS MUJERES PILOTAS.

#MUJERES EXTREMAS

PAOLA VELASCO ES LA
PRIMERA PILOTA COMANDANTE
DE BOLIVIA. TIENE 48 ANOS DE

EXPERIENCIA EN AVIACION VY ES

PILOTA DE LINEA AEREA.






